L IPCEM, Institut formateur et
promoteur de I’education
théerapeutique en France :

une démarche originale



|l est assez rare que des universitaires
sortent du confort (relatif) de leur
laboratoire pour prendre le risque de lancer
une opération d’envergure nationale.



C’est pourtant ce qui s’est passe, Il y a 19 ans,

guand Rémi Gagnayre et moi-méeme, a la
suite d’un collogue gue nous avions organise
a I’Ecole Polytechnigque, avons décidé de

creer I'lPCEM
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Nous avons estime alors gue cette nouvelle
pratigue de santé ne pourrait accéder a une
reconnaissance nationale qu’a plusieurs

conditions...
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e Concevolr un modele éducatif réaliste
et applicable par tous les soignants.

o Alimenter en permanence la pedagogie
du patient par des recherches
scientifigues



» Organiser parallelement des collogues
pour diffuser les recherches et les pratigues
(Journées de I'lpcem)

* Promouvolir le concept d’education du
natient a tous les niveaux du systeme de
sante national et international.




Phépital,
e’cole,
de santé ?

L’éducation de I'enfant a sa maladie

po 00
0

-

1= décembre 1992 de %h a 18h
a 'UNESCO - 9, place Fontenoy.
75007 Paris

Dimensions pychologiques

et anthropo =
de I'éducation de Fenfarn e Fiéducation de lNenfant - i e i baoomns Le Centre Colsboratesy OMS
i 52 maladie. 52 malade. oy i : z‘"'"w"d‘

L'éducation de Tenfant Acteurs, jeu, pldagogie.
§ v rraladie: Pobictics + e |, R
quekquet expiviencet

Priser B | % Au




| Educatzon
et responsabzhsanon
-- du panemf '

Contact: (16-1) 42 61 2277




D’autres considérations nous
ont aidé a « sauter le pas ».



Nous ne voulions pas que le concept
d’éducation therapeutique apparaisse
trop margue par I’'étiguette :

« Bobigny » , a partir d’'un diplome
universitaire gue nous aurions creé



[l fallait, au contraire, rendre plus neutre

I’approche que nous proposions en lui
donnant d’emblée, a travers I'lPCEM,

une portee nationale.



W |7 septembre 1999
~ I'IPCEM féte ses 10 ans |







Une autre motivation était I'exemple fourni
par les universités nord-americaines qui
encouragent les laboratoires de recherche a
exploiter leur savoir-faire en montant des
sociétés d’innovation ou « start-up ».



L'IPCEM a été concue des le départ comme

un organisme de formation qui devait refléter
le plus fidelement possible les principes et les
valeurs gu’elle défendait pour I’éducation

therapeutigue
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les principes et les valeurs...

o |le respect des patients,

— en leur offrant des programmes éducatifs
repondant a leurs besoins personnels et de
Securité

* le respect des soignants,

— en leur proposant une methodologie
peédagogique adaptee a leur contexte d’exercice
et une diplomation serieuse.






les principes et les valeurs...

e |a multi professionnalité

— en mettant sur pied une equipe d’animateurs
assoclant praticiens et universitaires.






les principes et les valeurs...

e une pédagogie de la formation conforme
aux principes qu’elle énonce :

— faire coincider les deux méthodes de
formation : celle des professionnels et celle des
patients. Les forums IPCEM sont une
simulation des programmes d’education
therapeutique auxquels ils préparent..






les principes et les valeurs...

* Une preparation exigeante de la formation :

— structuration pedagogique forte, formation
Interne constante des animateurs, recherche
permanente de I'innovation et grande exigence
dans le recrutement et le compagnonnage des
animateurs.









les principes et les valeurs...

o la production simultanée de ressources
d’apprentissage :

— réalisation d’outils pedagogigues

* le partage permanent des savoirs :

— Site Internet et documentation IPCEM
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Une idée

Une idee, si pertinente et utile a la société
soit elle, n'avance jamais seule.. .1l faut la
porter, la soutenir
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Innover

Innover, c’est se convaincre qu’il existe
d’autres chemins gue ceux déja encombres,
c’est risquer de contrarier des veérités etablies,
c’'est proposer des approches alternes.



L’originalité de la démarche de
I'IPCEM ,

L_originalité de la demarche de I'lPCEM ,

I’innovation dont il a fait preuve depuis dix
neuf ans est donc repérable par un certain

nombre de criteres



Son succes, par contre, est da au
dévouement et au talent des animateurs et
organisateurs qui font vivre I’association
au quotidien et a tous les professionnels de
sante qui nous ont fait confiance.
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